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Na primavera de 2025, pesquisadores do Leah Zallman Center for Immigrant Health Research
(LZC) se reuniram com parceiros em todo o estado, incluindo lideres do Massachusetts Office for
Refugees and Immigrants, para discutir o valor e as possiveis abordagens de um estudo e relatério
publico que registrasse as agdes do U.S. Immigration and Customs Enforcement (ICE). Juntos,
definimos um mandato claro: coletar relatos de pessoas afetadas pelo ICE; identificar padroes;

e compartilhéd-los com o Estado de Massachusetts e com o ptblico.

Perguntas da pesquisa
/\/Q((

Quais acoes o ICE realizou em Massachusetts em 2025, utilizando quais estratégias?

Quais sao os impactos sobre o bem-estar individual, institucional e comunitario?

Com a ajuda de nossos diversos parceiros, a LZC lancou um chamado por relatos, solicitando que
lideres comunitarios e religiosos, profissionais de satde, defensores, advogados de imigracao,
empregadores, prestadores de servigos e outros membros da comunidade compartilhassem o que
estavam vivenciando e testemunhando. Os participantes enviaram histérias e exemplos de como
seus clientes, pacientes, trabalhadores, vizinhos e familiares foram afetados por detengdes e
deportacdes do ICE. Coletamos 100 relatos de 86 fontes diferentes sobre acdes e impactos do ICE
entre marco e novembro de 2025. Os dados incluem histérias desidentificadas, compartilhadas por
escrito ou por telefone com a LZC (n = 45), informac6es de casos anonimizadas compartilhadas por
advogados (n = 27) e reportagens (n = 28). Utilizamos codificacdo tematica para analisar os dados e
elaborar nosso relatério, que foi divulgado em fevereiro de 2026.
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Descobertas

1. O ICE esta prendendo pessoas sem antecedentes criminais na comunidade.

O ICE prendeu um carro com um grupo de irmaos a caminho do trabalho como
telhadistas, mesmo que todos eles tivessem processos pendentes de imigracao
especial para menores ou de asilo. Nenhum deles havia cometido ou sido
acusado de qualquer crime. O ICE entao os transferiu para o Texas e o Arizona.

2. O ICE esta usando forca excessiva, violéncia e intimidacao.

____estava a caminho do trabalho com dois amigos cedo pela manha, quando percebeu
que eles estavam sendo seguidos por trés SUVs. Quando pararam em uma entrada de
garagem para pegar algumas ferramentas para seu trabalho de construcao, os trés

homens foram rapidamente cercados por agentes do ICE, que apontaram armas
diretamente para eles. Os agentes do ICE comecaram a arrancar as roupas dos
homens para ver se tinham tatuagens, o que nao era o caso. Um dos homens tinha uma
autorizacao de trabalho e foi liberado. Os outros dois nao tinham documentos e foram
imediatamente detidos e deportados em questao de dias. ___ esta agora de volta ao
seu pais de origem, temendo por sua vida, pois seu irmao foi assassinado antes
que ele fugisse para os Estados Unidos em busca de seguranca e trabalho.



3. O ICE esta criando um clima de medo.

___vive legalmente nos Estados Unidos ha duas décadas. Ela estava a caminho do
tribunal quando ela e sua familia foram paradas pelo ICE. Os agentes nao se
identificaram nem apresentaram um mandado. Com seu filho assistindo, ela foi
retirada do carro, empurrada contra uma cerca, derrubada no chao e
segurada de uma forma que torceu sua mao, tudo isso enquanto ela dizia que isso
estava causando dor e precisava de ajuda. Depois do ocorrido, ela ficou com
hematomas por todo o braco e precisou usar uma ortese.

4. O ICE esta suprimindo direitos basicos e o acesso a apoio.

Nove funcionarios de um lava-jato em Allston, muitos dos quais com situacao regular e
autorizacoes de trabalho validas, foram presos em uma operacao do ICE. Vinte e dois
agentes chegaram ao estabelecimento, pediram aos funcionarios que mostrassem seus
documentos e, em seguida, os detiveram sem dar aos trabalhadores a chance de buscar
seus documentos nos armarios. Alguns dos detidos relataram ter sofrido maus-tratos,
como nao receber comida ou ter a oportunidade de tomar banho por varios dias.
Enquanto isso, a empresa perdeu sua forca de trabalho principal por varias semanas.




Impactos do ICE sobre o bem-estar individual,

institucional e comunitario
/\/Q((

Testemunhar cenas de violéncia contra um familiar ou vivenciar a perda repentina de um
ente querido devido a detengao pode ser profundamente traumatizante. As familias dos
detidos enfrentam decisoes dificeis sobre se devem permanecer nos Estados Unidos,
principalmente quando perdem o principal provedor da familia. A perda do principal
responsavel pelo sustento familiar fez com que jovens e familiares distantes tivessem que
assumir novos papéis para apoiar financeiramente suas familias, a0 mesmo tempo em
que lidam com a perda emocional e mental de uma figura paterna, materna ou de um
responsavel. Varios relatos documentaram casos de pessoas de Massachusetts com
problemas graves de satide que foram detidas em instalagdes do ICE e as quais foi negado
atendimento médico adequado. Diante dos cortes de financiamento do Medicare e do
Medicaid, algumas familias imigrantes optaram por ndo renovar seu MassHealth com

medo de que o ICE obtenha suas informacdes.

Houve um aumento no namero de pacientes que faltam a consultas em hospitais e optam por
ndo receber atendimento, bem como um aumento na demanda por consultas de telemedicina
e servigos de entrega de medicamentos em domicilio. Os pedidos de terapia também
aumentaram a medida que as pessoas lidam com problemas de satde mental provocados

ou agravados pelas acdes do ICE. As institui¢des de satide estao trabalhando para tratar
problemas de satide agravados, como ansiedade, trauma e doencas cronicas, em um sistema
que ndo esta adequadamente estruturado para oferecer atendimento de alta qualidade aos
imigrantes. No cenario politico atual, os profissionais de satde estdo equilibrando seu
compromisso com a ética médica e os padrdes de cuidado com a pressdao dos cortes de
financiamento, niveis inadequados de pessoal e ameacas diretas a sua forca de trabalho.

Os programas de servigos sociais que apoiam o bem-estar de imigrantes e refugiados

também estdo perdendo financiamento ou sendo encerrados.

Os municipios de Massachusetts, principalmente aqueles com grandes populacdes imigrantes,
estdo sentindo a pressdo das acdes do ICE. Os agentes do ICE visaram trabalhadores da linha
de frente em bairros especificos, setores com predominédncia de imigrantes e determinados
locais de trabalho, como canteiros de obras, além de restaurantes e mercearias de comunidades
étnicas. Pequenas empresas relataram uma queda nas vendas devido ao fato de os clientes
habituais terem menos dinheiro para gastar, ou porque sua base de clientes est4 sendo detida
e deportada. Muitas pessoas testemunharam prisoes feitas pelo ICE, enquanto outras

estdo sobrecarregadas pelo noticiario diario que mostra detengdes violentas

e deportagdes inconstitucionais. 4



O que isso significa para
Massachusetts?

Muitos imigrantes estao evitando:

Trabalho ¢ Educacao/formacao * Escola para os filhos ¢ Consultas médicas
Audiéncias judiciais * Consultas juridicas ¢ Atividades de fim de semana
Reunioes religiosas * Eventos Culturais ¢ Cursos de idiomas * Formatura
universitaria « Compras no supermercado * Retirada de medicamentos



A violéncia atual decorre da desigualdade estrutural
historica que persiste

Embora tenhamos demonstrado que a escala e a violéncia das a¢des do ICE sob o atual
governo Trump ndo tém precedentes e terdo impactos duradouros, também
enxergamos a violéncia de hoje como uma extensao da desigualdade estrutural racial
histérica. Ao lancarmos luz sobre as formas diretas de violéncia que as comunidades
de imigrantes estdo enfrentando em Massachusetts, devemos, simultaneamente,
trabalhar para compreender e reverter os padrdes de desigualdade estrutural que nos

trouxeram a este ponto.

As comunidades de Massachusetts podem
prevenir e mitigar danos /f\t/liuros

O clima de militarizacdo, desumanizagao e medo descrito neste relatério causa
danos coletivos a todos nos, incluindo aqueles que apoiam o governo Trump ou
ainda acreditam que o ICE tem como alvo exclusivamente criminosos. Ele também
gera questionamentos sobre nossa seguranca e bem-estar coletivos. Embora pareca
dificil nesta era de polarizacdo, a conexao e coesao social podem contrabalancar a
fragmentacdo das comunidades e construir caminhos de resisténcia e mudanca a
longo prazo. Um ponto de partida é revisitar valores compartilhados e reconhecer

que todos nés somos afetados e estamos envolvidos em Massachusetts.
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Massachusetts é o lar de vozes de resisténcia fortes e eficazes. Diante de politicas
federais prejudiciais, as politicas estaduais e locais podem neutralizar, proteger e
prover. Vemos uma clara necessidade de lideranga estadual, maior compreensao

publica, didlogo coletivo e mobilizagao estratégica para criar e manter a seguranga

e a prosperidade em Massachusetts, agora e por muito tempo no futuro.

Leia o relatorio completo:

https:/ /immigranthealth.org/wp-content/uploads/Iced-In.pdf
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